
ОПИСАНИЕ  

Адаптированной основной общеобразовательной программы основного общего 

образования для обучающихся с задержкой психического развития (ЗПР) 

МБОУ «Погореловская ООШ» 

  Адаптированная основная общеобразовательная программа основного общего 

образования (далее – ООП ООО) МБОУ «Погореловская ООШ» является нормативным 

документом, регламентирующим особенности организационно-педагогических условий и 

содержание деятельности школы по реализации ФГОС ООО.  

Адаптированная образовательная программа разработана с учетом типа и вида 

образовательного учреждения, запросов и образовательных потребностей учащихся и их 

родителей (законных представителей) и является документом, обеспечивающим единство 

образовательного пространства и достижения планируемых результатов на уровне 

основного общего образования.  

В АООП ООО ЗПР ежегодно вносятся изменения в соответствии с современными 

требованиями: составляется учебный план на год, программно - методическое обеспечение, 

годовой календарно-учебный график, разрабатываются рабочие программы учебных 

предметов, курсов, элективных курсов.  

Структура образовательной программы 

 Основная общеобразовательная программа содержит три раздела: целевой, 

содержательный и организационный. 

 Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи, планируемые 

результаты реализации ООП ООО, а также способы определения достижения этих целей и 

результатов. 

 Целевой раздел включает: 

 пояснительную записку;  

планируемые результаты освоения обучающимися адаптированной основной 

образовательной программы основного общего образования;  

систему оценки результатов освоения адаптированной основной образовательной 

программы.  

Содержательный раздел определяет общее содержание основного общего 

образования и включает образовательные программы, ориентированные на достижение 

личностных, предметных и метапредметных результатов, в том числе:  

программу развития универсальных учебных действий при получении основного 

общего образования, включающую формирование компетенций, обучающихся в области 

использования информационно-коммуникационных технологий, учебно-

исследовательской и проектной деятельности;  

программы отдельных учебных предметов, курсов. 

Организационный раздел определяет общие рамки организации образовательной 

деятельности, а также механизмы реализации основной образовательной программы. 

Организационный раздел включает: 



 учебный план основного общего образования,  

календарный учебный график;  

план внеурочной деятельности; 

 план воспитательной работы; 

характеристику условий реализации АООП ООО ЗПР в соответствии с 

требованиями ФГОС. 

АООП ООО ЗПР разработана на основе примерной адаптированной основной 

образовательной программы. Основная образовательная программа содержит 

обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательного процесса. 

Обязательная часть основной образовательной программы в полном объеме выполняет 

требования Стандарта. 

 В целях обеспечения индивидуальных потребностей, обучающихся в основной 

образовательной программе, предусматриваются: учебные предметы, курсы, 

обеспечивающие различные интересы обучающихся, внеурочная деятельность. 

Разработанная МБОУ «Погореловская ООШ» ООП ООО обеспечивает достижение 

обучающимися образовательных результатов в соответствии с требованиями, 

установленными Стандартом. 

 


