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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Актуальность и назначение программы 

Новые стандарты образования предполагают внесение значительных изменений в структуру 

и содержание, цели и задачи образования, смещение акцентов с одной задачи — вооружить 

обучающегося знаниями — на другую — формировать у него общеучебные умения и навыки, как 

основу учебной деятельности. Учебная деятельность школьника должна быть освоена им в полной 

мере, со стороны всех своих компонентов: ученик должен быть ориентирован на нахождение 

общего способа решения задач (выделение учебной задачи), хорошо владеть системой действий, 

позволяющих решать эти задачи (учебные действия); уметь самостоятельно контролировать 

процесс своей учебной работы (контроль) и адекватно оценивать качество его выполнения 

(оценка), только тогда ученик становится субъектом учебной деятельности. 

Одним из способов превращения ученика в субъект учебной деятельности является его 

участие в исследовательской деятельности.  

Происходящие изменения в современном обществе требуют развития новых способов 

образования, педагогических технологий. Поэтому всё более актуальным становится 

использование в образовательном процессе приёмов и методов, которые формируют умение 

самостоятельно добывать новые знания, собирать необходимую информацию, умение выдвигать 

гипотезы, делать умозаключения. Общая дидактика и частные методики в рамках учебного 

предмета призывают решать проблемы, связанные с развитием у школьников умений и навыков 

самостоятельности и саморазвития. 

В последние годы эту проблему в начальной школе пытаются решать, в частности, через 

организацию проектной деятельности. Метод проектов составляет основу проектного обучения, 

смысл которого заключается в создании условий для самостоятельного усвоения школьниками 

учебного материала в процессе выполнения проектов. 

Программа курса внеурочной деятельности “Проектная деятельность”. Она является 

продолжением урочной деятельности, опирается на методику организации проектной 

деятельности младших школьников. 

Актуальность проектной деятельности сегодня осознается всеми. ФГОС нового поколения 

требует использования в образовательном процессе технологий деятельностного типа, методы 

проектно-исследовательской деятельности определены как одно из условий реализации основной 

образовательной программы начального общего образования. Современные развивающие 

программы начального образования включают проектную деятельность в содержание различных 

курсов  и внеурочной деятельности. 

Проектирование ставит ученика в активную позицию деятельного субъекта, поскольку он 

сам генерирует идеи, инициирует деятельность, реализует свои творческие замыслы. Включение 

школьников в проектную деятельность учит их размышлять, прогнозировать, предвидеть, 

формирует адекватную самооценку, и, главное, происходит интенсивное развитие детей. А 

деятельность в свою очередь формирует мышление, умения, способности, межличностные 

отношения. Актуальность программы также обусловлена ее методологической значимостью и 

направлена на формирование у учащихся стремления к творчеству, способностей к 

изобретательству и рационализаторству. Знания и умения, необходимые для организации 

проектной и исследовательской деятельности, в будущем станут основой для организации научно-

исследовательской деятельности в вузах, колледжах, техникумах и т.д. 

        Программа позволяет реализовать актуальные в настоящее время компетентностный, 

личностно ориентированный, деятельностный подходы.   

Особенностью данной программы является реализация педагогической идеи формирования 

у младших школьников умения учиться – самостоятельно добывать и систематизировать новые 

знания.  

В этом качестве программа обеспечивает реализацию следующих принципов: 

 Непрерывность дополнительного образования как механизма полноты и целостности 

образования в целом; 
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 Развития индивидуальности каждого ребенка в процессе социального самоопределения в 

системе внеурочной деятельности; 

 Системность организации учебно-воспитательного процесса; 

 Раскрытие способностей и поддержка одаренности детей. 

Нормативную правовую основу настоящей рабочей программы курса внеурочной деятельности  

«Проектная деятельность»  составляют следующие  документы. 

1. Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 

29.12.2012 № 273-ФЗ  

2. Стратегия национальной безопасности Российской Федерации, Указ Президента 

Российской Федерации от 2 июля 2021 г. № 400 «О Стратегии национальной безопасности 

Российской Федерации». 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 05.07.2021 № 64100). 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 

№ 569 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 17.08.2022 № 69676). 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 372 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования» (Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74229). 

 

Варианты реализации   программы   и   формы   проведения   занятий 

Цель программы – формирование информационной грамотности учащихся на основе 

самостоятельных исследований объектов и явлений окружающего мира и научного знания; 

развитие личности и создание основ творческого потенциала учащихся. 

Задачи программы: 

1. Формирование позитивной самооценки, самоуважения. 

2. Формирование коммуникативной компетентности в сотрудничестве: 

— умение вести диалог, координировать свои действия с действиями партнеров по 

совместной деятельности; 

— способности доброжелательно и чутко относиться к людям, сопереживать; 

— формирование социально адекватных способов поведения. 

3. Формирование способности к организации деятельности и управлению ею: 

— воспитание целеустремленности и настойчивости; 

— формирование навыков организации рабочего пространства и рационального 

использования рабочего времени; 

— формирование умения самостоятельно и совместно планировать деятельность и 

сотрудничество; 

— формирование умения самостоятельно и совместно принимать решения. 

4. Формирование умения решать творческие задачи. 

5. Формирование умения работать с информацией (сбор, систематизация, хранение, 

использование). Работа над проектом предваряется необходимым этапом — работой над темой, в 

процессе которой детям предлагается собирать самую разную информацию по общей теме. При 

этом учащиеся сами выбирают, что именно они хотели бы узнать в рамках данной темы. При 

дальнейшей работе над проектами составленная общая энциклопедия или картотека может 

служить одним из основных источников информации по теме. 

6. Воспитание самостоятельности и предприимчивости. 

Основные принципы 

Принцип системности: реализация задач через связь внеурочной деятельности с учебным 

процессом. 
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Принцип гуманизации: уважение к личности ребёнка. Создание благоприятных условий для 

развития способностей детей. 

Принцип опоры: учёт интересов и потребностей учащихся; опора на них. 

Принцип совместной деятельности детей и взрослых: привлечение родителей и детей на всех 

этапах исследовательской деятельности: планировании, обсуждении, проведении. 

Принцип обратной связи: каждое занятие должно заканчиваться рефлексией. Совместно с 

учащимися необходимо обсудить, что получилось и что не получилось, изучить их мнение, 

определить их настроение и перспективу. 

Принцип успешности: и взрослому, и ребенку необходимо быть значимым и успешным. 

Степень успешности определяет самочувствие человека, его отношение к окружающим его 

людям, окружающему миру. Если ученик будет видеть, что его вклад в общее дело оценен, то в 

последующих делах он будет еще более активен и успешен. Очень важно, чтобы оценка 

успешности ученика была искренней и неформальной, она должна отмечать реальный успех и 

реальное достижение. 

Принцип стимулирования: включает в себя приёмы поощрения и вознаграждения. 

Основные методы обучения:  

•        объяснительно-иллюстративный; 

•        репродуктивный; 

•        проблемного изложения; 

•        исследовательский. 

Исследовательский методы являются приоритетными при реализации данной программы. 

С целью развития творческих способностей дети включаются в различные формы и виды 

деятельности. После каждого занятия происходит рефлексия. 

Формы занятий: 

 беседы; 

 диагностика 

 творческие работы; 

 экскурсии; 

 встречи 

 выставки-отчеты; 

Формы работы учащихся на занятиях: 

 Коллективная 

 Групповая 

 Индивидуальная 

Объем и содержание необходимых стартовых знаний учащихся определяется требованиями 

общеобразовательного минимума для данной возрастной категории. 

Срок реализации программы: 1 год (1 класс) 

Взаимосвязь с программой воспитания 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом федеральных 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего 

образования. Это позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную деятельность 

педагога, ориентировать её не только на интеллектуальное, но и на нравственное, социальное 

развитие ребёнка. Это проявляется: 

 в выделении в цели программы ценностных приоритетов; 

 в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной 

деятельности, нашедших свое отражение и конкретизацию в программе воспитания; 

 в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих их 

вовлеченность в совместную с педагогом и сверстниками деятельность. 

Особенности реализации программы 

Проектная деятельность в начальной школе имеет отличительные особенности: 
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 во-первых, она имеет социальную направленность, что определяется спецификой 

содержания курса; 

  во-вторых, в большинстве случаев проекты имеют краткосрочный характер, что 

обусловлено психологическими и возрастными особенностями младших школьников: учащиеся 

обычно утрачивают интерес к длительным исследованиям, требующим постоянного наблюдения и 

фиксации результатов; 

  в-третьих, проектная деятельность должна осуществляться в школе, дома или около дома, 

не требуя от учащихся самостоятельного посещения без сопровождения взрослых отдаленных 

объектов, например, леса, луга, водоема и т. п., что связано с обеспечением безопасности 

обучаемых. 

Целесообразно, чтобы проектная деятельность носила групповой характер, что будет 

способствовать формированию у учащихся коммуникативных умений, таких, как умение 

распределять обязанности в группе, аргументировать свою точку зрения, участвовать в дискуссии 

и т. д. 

Проектная деятельность должна предусматривать работу с различными источниками 

информации, что обеспечит формирование информационной компетентности, связанной с 

поиском, анализом, оценкой информации. 

В содержании проектной деятельности должно быть заложено основание для сотрудничества 

детей с членами своей семьи, что обеспечит на следующей ступени обучения реальное 

взаимодействие семьи и школы. 

Поэтому работа над проектом предваряется необходимым этапом – работой над темой, в 

процессе которой детям предлагается собирать информацию по общей теме. При этом учащиеся 

сами выбирают, что именно они хотели бы узнать в рамках данной темы. При дальнейшей работе 

над проектами составленная общая энциклопедия или картотека может служить одним из 

основных источников информации по теме. 

Предлагаемый порядок действий: 

1. Знакомство класса с темой. 

2. Выбор подтем (областей знания). 

3. Сбор информации. 

4. Выбор проектов. 

5. Работа над проектами. 

6. Презентация проектов. 

Учитель выбирает общую тему или организует ее выбор учениками. Критерием выбора темы 

может быть желание реализовать какой-либо проект, связанный по сюжету с какой-либо темой. 

При выборе подтемы учитель не только предлагает большое число подтем, но и 

подсказывает ученикам, как они могут сами их сформулировать. 

Классические источники информации — энциклопедии и другие книги, в том числе из 

школьной библиотеки. Кроме того, это видеокассеты, энциклопедии и другие материалы на 

компакт-дисках, рассказы взрослых, экскурсии. 

Под рассказами взрослых понимаются не только рассказы родителей своим детям, но и 

беседы, интервью со специалистами в какой-то сфере деятельности, в том числе и во время 

специально организованных в школе встреч специалистов с детьми. 

Возможные экскурсии — это экскурсии либо в музеи, либо на действующие предприятия. 

Кроме того, взрослые могут помочь детям получить информацию из Интернета. 

После того как собраны сведения по большей части подтем, учитель констатирует этот факт, 

напоминает запоздавшим о необходимости поторопиться и обсуждает с детьми, какие проекты 

(поделки, исследования и мероприятия) возможны по итогам изучения темы. 

Творческими работами могут быть, например: рисунок, беседа, открытка, поделка, игрушка, 

макет, рассказ, считалка, загадка, концерт, оформление выставок, электронная презентация, 

праздник и т. д. 

Дети сами выбирают тему, которая им интересна, или предлагают свою тему. Учитель не 

принуждает детей, он должен иметь в виду, что ребята, которые не участвуют в этом проекте, 

могут принять участие в следующем. 
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После завершения проекта детям нужно предоставить возможность рассказать о своей 

работе, показать то, что у них получилось, и услышать похвалу в свой адрес. 

Содержание программы внеурочной деятельности 

1 класс 

Раздел 1. Теоретический блок (7 ч.) 

Тема 1: Что такое проекты. (2 ч.) 

Цель: знакомство с понятием «проект», развитие интереса к исследовательской деятельности 

через знакомство с работами учащихся начальных классов. 

Понятие о проектах и исследовательской деятельности учащихся. Презентация 

исследовательских работ учащихся начальных классов. 

Понятия: проект, проблема, информация 

Тема: Что такое проблема. (1 ч.) 

Цель: ознакомить с понятием проблема, формировать умение видеть проблему, развивать 

умение изменять собственную точку зрения, исследуя объект с различных сторон. 

Понятие о проблеме. Упражнение в выявлении проблемы и изменении собственной точки 

зрения. Игра «Посмотри на мир чужими глазами». 

Понятия: проблема, объект исследования. 

Тема: Как мы познаём мир. (1 ч.) 

Цель: знакомство со способами познания окружающего мира, с наблюдениями и 

экспериментами. 

Наблюдение и эксперимент – способы познания окружающего мира. Опыты. Наблюдение за 

осенними изменениями в природе. Игры на внимание. 

Понятия: наблюдение, эксперимент, опыт. 

Тема: Школа почемучек. (1 ч.) 

Цель: знакомство с понятием «гипотеза», развитие исследовательского и творческого 

мышления, развитие умения прогнозировать. 

Понятие о гипотезе. Вопрос и ответ. Упражнения на обстоятельства и упражнения, 

предполагающие обратные действия. Игра «Найди причину». 

Понятия: гипотеза, вопрос, ответ. 

Тема: Источники информации. (2 ч.) 

Цель: знакомство с понятием «источник информации» (библиотека, беседа со взрослыми, 

экскурсия, книги, видео фильмы, ресурсы Интернета). 

Информация. Источники информации. Библиотека. Работа с энциклопедиями и словарями. 

Беседа. Правила общения. 

Понятия: источник информации. 
 

Раздел 2. Практический блок (10 ч.) 

Тема: Любимое число. Игры с числами. (2 ч.) 

Цель: обобщить знания учащихся о числах первого десятка, формировать умения применять 

полученные знания в практической деятельности, презентовать свою работу. 

История числа. Натуральный ряд чисел. Занимательная математика. Игры с числами. 

Понятия: число, нумерация чисел. 

Тема: Проект «Алфавит». (3 ч.) 

          Организация выставки книг в алфавитном порядке. 

         Азбука в картинках. 

Цель: систематизация знаний о знакомых детям буквах, знакомство с практическим 

применением алфавита в жизни людей, развитие творческих способностей учащихся. 

История русской азбуки. Алфавит. Азбука. Каталог. Организация выставки книг. 

Практическая работа «Живая азбука в картинках». 

Понятия: буква, алфавит 

Тема: Проект «Сказки». (3 ч.) 

Выбор темы школьного проекта. 

Моя любимая сказка. 

Конкурс загадок про героев народных сказок о животных. 

Сочиняем сказку. 
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Цель: привитие интереса к устному народному творчеству, развитие творческих 

способностей учащихся, формирование умения различать добро и зло, реализовать полученные 

знания в практической деятельности. 

Устное народное творчество. Народные сказки. Сказки народов мира. Авторские сказки. 

Театр. Спектакль. Инсценировка.   

Понятия: добро, зло, театр, спектакль, герой. 

Тема: Что мы узнали и чему научились за год. Моя лучшая работа. (2 ч.) 

Цель: систематизировать и обобщить знания детей по курсу «Мы исследователи» 

Рефлексия изученного за год. Отбор лучших работ. Оформление выставки. Презентация 

работ учащихся. 

Планируемые результаты освоения программы внеурочных занятий 

У обучающихся будут сформированы универсальные учебные действия в 1 классе: 

Личностные УУД разработаны с учётом программы воспитания школы: 

 понятие и принятие образа «хорошего ученика»; 

 самостоятельность и личная ответственность за свои поступки, установка на здоровый 

образ жизни; 

 положительное отношение к школьным правилам и принятие их; 

Метапредметные УУД: 

а) регулятивные универсальные учебные действия: 

 ставить цель с учетом изученного и усвоенного; 

 прогнозировать уровень усвоения, результата, необходимого времени; 

 корректировать (вносить дополнения), оценивать качество усвоения; 

 стремиться преодолевать препятствия (волевая саморегуляция).уважительное отношение к 

иному мнению; 

 умение выбирать средства для организации своего поведения; 

 навыки сотрудничества в разных ситуациях; 

 планировать, контролировать и выполнять действие по заданному образцу, правилу, с 

использованием норм; 

 начинать и заканчивать действие в нужный момент; преодоление импульсивности, 

непроизвольности; 

б) познавательные универсальные учебные действия: 

 поиск необходимой информации; 

 осознанное и произвольное построение речевого высказывания в устной форме; 

 развитие высших психических функций — произвольности памяти, внимания, 

воображения; 

 умение планировать свою деятельность; 

 формирование мотивов учения, развитие устойчивых познавательных потребностей и 

интересов, а также развитие продуктивных приемов и навыков учебной работы, «умения учиться»; 

 умение делать первые обобщения, первые выводы, проводить первые аналогии, строить 

элементарные умозаключения. 

На этой основе у ребенка начинают формироваться научные понятия, в отличие от 

житейских понятий, складывающихся у ребенка на основании его опыта; 

в) коммуникативные универсальные учебные действия: 

 приобретение обучающимися социальных знаний (об общественных нормах, устройстве 

общества, социально одобряемых и не одобряемых формах поведения в обществе и т. п.); 

 приобретение социально - ценностных умений доброжелательного и чуткого отношения к 

людям; 

 знание норм и правил, которым необходимо следовать при общении с окружающими 

(знакомство с коммуникативными навыками «Я знаю!»); 

 приобретают положительный опыт применения данных норм и правил для получения 

высокого учебного результата; 
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 умение сотрудничать, вести диалог, как со сверстниками, так и с людьми старшего и 

младшего возраста; 
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Тематическое планирование 1 класс (1 час во втором полугодии) 

Тема Основное содержание Виды деятельности обучающихся Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы 

Теоретический блок 7часов 

Что такое 

проекты  

2 часа 

Знакомятся с основными понятиями. 

учатся организовывать свою 

деятельность. 

Игры. 

Формирование умения ставить проблему, 

самостоятельно создавать алгоритмы деятельности 

при решении проблем творческого и поискового 

характера. 

Учиться составлять план и последовательность 

действий. 

Формировать интерес к новому и к способу 

действия. 

-допускать существование различных точек зрения; 

-учитывать разные мнения, стремиться к 

координации; 

-формулировать собственное мнение и позицию; 

-договариваться, приходить к общему решению; 

-соблюдать корректность в высказываниях; 

-задавать вопросы по существу; 

-использовать речь для регуляции своего действия; 

-контролировать действия партнера; 

-владеть монологической и диалогической формами 

речи. 

 -широкая мотивационная основа исследовательской 

деятельности, включающая социальные, учебно-

познавательные и внешние мотивы; 

-интерес к новому содержанию и новым способам 

познания; 

- Обучающийся получит возможность для 

формирования: 

-внутренней позиции обучающегося на уровне 

понимания необходимости проектной деятельности, 

РЭШ 

Что такое 

проблема  

1 час 

Определяют цель выполнения заданий, 

план выполнения задания под 

руководством педагога, в каких 

источниках можно найти необходимую 

информацию для выполнения заданий. 

 

РЭШ 

Как мы познаем 

мир  

1 час 

Учатся ориентироваться в полученной 

информации. Корректируют выполнение 

заданий под руководством учителя. 

  

РЭШ 

Школа 

почемучек 

1 час 

Учатся слушать и понимать других, 

высказывать свою точку зрения, 

оформлять свои мысли в устной и 

письменной речи, трудиться в коллективе 

совместно с одноклассниками и 

взрослыми. 

 

РЭШ 

Источники 

информации  

2 час 

Реализуют проектные задачи и 

представляют свои результаты. 

РЭШ 
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выраженного в преобладании познавательных 

мотивов и предпочтении социального способа 

оценки деятельности; 

-выраженной познавательной мотивации; 

-устойчивого интереса к новым способам познания 

Поиск и выделение необходимой информации, 

применение методов информационного поиска, в 

том числе с помощью компьютерных средств. 

Структурирование знаний. 

Способность к мобилизации сил и энергии. 

Формировать основы гражданской идентичности 

личности. 

Практический блок 10 часов 

Любимое 

число. Игры с 

числами 

2 часа 

Знать: история числа. Натуральный ряд 

чисел. 
Выделять существенные характеристики объекта. 

Осознанно строить речевое высказывание. 

Осознание учащимися того, что уже усвоено и что 

еще подлежит усвоению, осознание качества уровня 

усвоения. 

Умение обосновывать собственное мнение. 

Способность адекватно судить о причинах своего 

успеха/неуспеха в учении, связывая успех с 

трудолюбием. 
 

РЭШ 

Проект 

«Алфавит»  

3 часа 

Знать: историю русской азбуки; алфавит; 

азбука; каталог 
Выделять существенные характеристики объекта. 

Осознанно строить речевое высказывание. 

Осознание учащимися того, что уже усвоено и что 

еще подлежит усвоению, осознание качества  уровня 

усвоения. 

Умение обосновывать собственное мнение. 

Способность адекватно судить о причинах своего 

успеха/неуспеха в учении, связывая успех с 

трудолюбием. 
 

РЭШ 

Проект Знать: устное народное творчество; народные Формирование умения ставить проблему, РЭШ 
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«Сказки» 

3 часа 

 

 

сказки; сказки народов мира; авторские 

сказки; театр; спектакль; инсценировка 
самостоятельно создавать алгоритмы деятельности 

при решении проблем творческого и поискового 

характера. 

Учиться составлять план и последовательность 

действий. 

Развивать умения общаться со взрослыми и 

сверстниками. 

Формировать интерес к новому и к способу 

действия. 

 

Что мы узнали 

и чему 

научились за 

год. Моя 

лучшая работа. 

2 часа 

 

Систематизации и обобщения адекватного понимания причин 

успешности/неуспешности исследовательской 

деятельности; 

-морального сознания, способности к решению 

моральных проблем на основе учета позиций 

партнеров в общении, устойчивого следования в 

поведении моральным нормам и этическим 

требованиям. 

-осуществлять синтез (целое из частей); 

-проводить сравнение, классификацию по разным 

критериям; 

-устанавливать причинно-следственные связи; 

-строить рассуждения об объекте; 

-обобщать (выделять по какому-либо признаку); 

-подводить под понятие; 

-устанавливать аналогии 

-учитывать разные мнения, стремиться к 

координации; 

-формулировать собственное мнение и позицию; 

-договариваться, приходить к общему решению; 

-соблюдать корректность в высказываниях; 

-задавать вопросы, по существу. 

 

РЭШ 

 


